
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO  
 

CENTRO FEDERAL DE EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA 
CELSO SUCKOW DA FONSECA 

 

Unidade Itaguaí 

 

PLANEJAMENTO DE DISCIPLINA 
 

 

DISCIPLINA: 

VIBRAÇÕES MECÂNICAS 

CÓDIGO: 

GMEC 7508IT 

CURSO: 

ENGENHARIA MECÂNICA 

PERÍODO: 8º CRÉDITOS: 3 TOTAL H/A NO SEMESTRE: 54 

 
 

CARGA HORÁRIA 

TEÓRICA: 3 

PRÁTICA: 0 

ESTÁGIO: 0 

 

OBJETIVOS GERAIS: 

 Capacitar o aluno a descobrir a origem dos problemas de vibrações e minimizá-los com ações corretivas. 
Modelagem de problemas envolvendo sistemas vibrando em regime linear. 

 

 

EMENTA: 

Conceitos Fundamentais em Vibração. Sistemas com um e com “n” graus de liberdade. Sistemas contínuos e 
Métodos Analíticos e Aproximados. 

 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
 

1. Conceitos Fundamentais em Vibração: Definições preliminares. Representação vetorial da vibração. 
Batimento. Força harmônica e movimento harmônico de mesma frequência. Força e movimento harmônicos 
de frequências distintas. Movimentos Periódicos. 

2. Sistemas com Um Grau de Liberdade: Graus de liberdade. Equação geral da vibração. Vibrações livres 
sem amortecimento. Vibrações livres com amortecimento viscoso. Vibrações forçadas sem amortecimento. 
Vibrações forçadas com amortecimento Viscoso. Teoria de isolamento de vibrações. 

3. Sistemas com N Graus de Liberdade: Equações diferenciais: método do diagrama de corpo livre. 
Frequências e modos naturais de vibração. Vibração com deslocamentos e velocidades iniciais arbitrárias. 
Vibrações forçadas e amortecidas. Frequências e modos naturais de vibração: Método de aproximados. 
Absorvedor dinâmico de vibrações. 
4. Sistemas contínuos – Métodos Analíticos: Sistemas expressos pela equação da onda. Frequência e 
modos naturais de vibração que satisfazem à equação da Onda: vibração transversal livre da corda; vibração 
livre axial livre da barra; vibração torcional livre do eixo. Vibração da corda sob quaisquer condições externas: 
vibração livre; vibração forçada. Vibrações transversais de vigas uniformes: equação diferencial do 
movimento vibratório; frequência e modos naturais de vibração de uma viga uniforme; ortogonalidade das 
funções modais; vibração forçada; analise modal. Vibrações naturais de rotores em flexão. 
5. Sistemas Contínuos – Métodos Aproximados:  Método de Stodola.  Método de Rayleigh: frequência 
fundamental da corda; frequência fundamental da viga. Método de Rayleigh-Ritz. Introdução ao método dos 
elementos finitos:  apresentação do método; vibração longitudinal das barras; vibração torcional das barras 
circulares; vibração transversal de vigas. 
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METODOLOGIA: 

- Aulas expositivas, pesquisas, exercícios individuais e em grupo. 

 

 

CRITÉRIO DE AVALIAÇÃO: 

- Provas escritas, trabalhos práticos e seminários. 
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